FICHA DE PRODUCTO

NOMEN SALVAJE

ORIGEN Se cultiva en el norte de Canada.

CARACTERISTICAS El arroz salvaje Nomen es un
arroz de primera bajo en grasas y rico en fibra,
proteinas, minerales y vitaminas.Esta variedad de alto
valor nutritivo es una graminea acuatica que conserva
Su cascara.
Q El tiempo de coccién recomendado es de 30-40
minutos. Si se cocina mezclado con otros arroces, el
tiempo de coccion es de 20 minutos.

USOS CULINARIOS Ideal para dar un toque exdtico a
cualquier plato. Para recetas de cocina internacional,
mezclar con otros arroces 0 con especias,
ensaladas...Como guarnicién acompafando carnes,
verduras y pescados.
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